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סדנאות מכללת שלוה

עמותת שלוה מעניקה שרות ייחודי לאדם עם המוגבלות ומשפחתו מעל לשלושים 

שנות מצוינות. 

עמותת שלוה מהווה מגדלור חברתי של שילוב, הכלה, שוויון זכויות וקבלת המגוון 

האנושי. המומחים העובדים בשלוה מהווים חוד החנית בידע, בחדשנות ובשימוש 

בשיטות טיפול מוכחות מחקרית. 

בנוסף, שלוה מהווה מרכז חרום לאומי התומך בחוסן החברה הישראלית כולה, 

ובתוך כך מעניקים מענה פיסי ונפשי לאנשים עם וללא מוגבלות. 

על בסיס הניסיון העשיר והיעילות המוכחת מוצעים קורסים וסדנאות לאנשי 

מקצוע, הורים וחברי קהילה. 

אנו גאים ונרגשים להזמינכם להיות חלק מקהילת הידע שלנו ולהציע לכם ברוח 

ימים אלו סדנאות ידע לחיזוק החוסן, לצמיחה ממשבר, להתמודדות עם התנהגות 

מאתגרת ועוד, וסדנאות העשרה בתחום הסנוזלן, עיסוי תינוקות ועוד מגוון רחב. 

הסדנאות ניתנות להתאמה קבוצתית וארגונית. 

שלוה הינה זוכת מכרז גפ"ן וניתן לקיים את הסדנאות לצוותי חינוך במסגרת זו. 

ניתן להתרשם גם ממגוון קורסים באתר מכללת שלוה, אשר מוצעים לקהל הרחב 

ומוכרים לגמול השתלמות לעובדי ציבור. 

למשתתפים תינתן תעודה מטעם שלוה עם ציון מספר שעות הסדנא או הקורס. 

מאחלת למידה פורייה, מעניינת ובעלת ערך חברתי

ד"ר לירון בניסתי

מנהלת מקצועית ואקדמית

מכללת שלוה

  college@shalva.org 054-3655050   ניתן לפנות גם בווצאפ 
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סדנאות ידע

עת לצמוח | מרכז חוסן וצמיחה ממשבר

זמן משפחה | בית ספר להורות ומשפחה

השתלמות מותאמת לארגון או לקבוצה
התשלמות בתפירת חליפה אישית

 עיבוד ערכים של צוות וארגון

סדנת קלפים השלכתיים וכלים יצירתיים באימון

מעגל נשים-תעצומות הנפש

מעגל שיח ותמיכה באנשים עם מוגבלות ומשפחתם

סדנאות הרצאה ומעגלי שיח בהתאמה אישית וארגונית

לצוותים וארגונים

מכללת שלוה, 
במרכז הלאומי שלוה

מעגלי משפחה | 
צוותי טיפול

מכללת שלוה, 
במרכז הלאומי שלוה

לקהל הרחב /
 קבוצות וארגונים

מכללת שלוה, 
במרכז הלאומי שלוה

 מעגל שיח תמיכה קבוצתית
ADHD ,והתנהגות מאתגרת, הורות לילד עם מוגבלות

קבוצת תמיכה - סדרת מפגשים
הרצאות ידע, שיתוף והכלה, ארגז כלים מעשי

קבוצות תמיכה למעגלי משפחה
קבוצות לסבים, סבתות, אחים ואחיות לחוויית שיתוף והעצמה

בחירת נושא השתלמות מתחומי הידע: רפואה, חברה, פדגוגיה 

הוספת סיור או סדנא מתוך המגוון המוצע

התאמת מיקום להשתלמות ומפרט אירוח

סדנא ייחודית מותאמת ארגונית ברוח המצוינות של שלוה



סיור בשלוה | מלווה בהרצאות מומחים

התערבות מאוד מוקדמת

האדם עם מוגבלות לאורך מעגל החיים
אחריות חברתית לקידום חברה משלבת ומכילה

לקהל הרחב / 
צוותים וארגונים /

סטודנטים

אנשי צוות מתחומי 
הבריאות, הטיפול, 

והחינוך

לקהל הרחב /
 קבוצות וארגונים

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

סיור במרכז שלוה – מגדלור של נגישות והכלה

מפגש עם עולמם של אנשים עם מוגבלות

הרצאת Ted קצרה של מומחים במגוון נושאים טיפוליים וחינוכיים

שיח משתף ומפגש אישי עם עולם המוגבלות 

)Ted סיור פיסי או וירטואלי מלווה בהרצאות מומחים )בסגנון

אבני דרך התפתחותיות וסימני אזהרה

מערכות גופניות ודגשים לטיפול ושיקום )מוטורי, ראיה, שמיעה, תחושה(

התערבות מוקדמת בצוות רב מקצועי

שותפות הורית במסע הטיפולי המלווה באנשי מקצוע

ידע עיוני והתנסות מעשית אודות תינוקות משלב הלידה

ידע וחשיפה למוגבלויות שונות לאורך מעגל החיים

טיפוח תודעה ואחריות חברתית לשילוב והכלה

מפגש אישי ושיח משתף עם אדם עם מוגבלות

ארגז כלים לקידום שייכות חברתית של האדם עם המוגבלות

נגלה שאנשים עם מוגבלות קרובים אלינו משחשבנו

סדנת סנוזלן

התמודדות עם התנהגות מאתגרת

עידוד לשילוב תעסוקתי

לקהל הרחב / 
צוותים וארגונים /

סטודנטים

אנשי צוות מתחומי 
הבריאות, הטיפול, 

והחינוך

אנשי צוות מתחומי 
הבריאות, הטיפול, 

והחינוך

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

אינטרגציה סנסורית

דרכי טיפול ובניית תכנית טיפול

היבטים רגשיים בטיפול

עבודה במרחב הטיפולי הייחודי

 סקירת לקויות המתבטאות בהתנהגות מאתגרת

 משפחה הילד והצוות החינוכי

ABA עקרונות בשיטת

ארגז כלים ובניית תוכנית מעשית ומותאמת

הקניית הרגלי עבודה 

שווה בין שווים – משמעות ומסוגלות

תעסוקה ככלי מעצים מנטלית והתנהגותית

תעסוקה מוגנת ונתמכת



בניית ספר תחושתי | העשרת ארגז הכלים המקצועי

לבוגרים עם 
מוגבלות

אנשי צוות מתחומי 
הבריאות, הטיפול, 

והחינוך

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

הדפסה בתלת מימד | לבוגרים עם מוגבלות
הכרת תוכנה בסיסית לתכנון תלת מימדי  

)FDM הפעלת מדפסת תלת מימד )מדפסות ביתיות/משרדיות

מיומנויות עבודה עם כלי טכנולוגי

תרגול משימות לפי רצף פעולות והגעה לתוצר

כל שלבי הפיתוח מרעיון למוצר וכלים משלימים

מוגבלויות שונות והשלכות תחושתיות   

התאמות תחושתיות המאפשרות השתתפות                

היבטים פדגוגיים ייחודיים בהקשר החושי

תכנון סקיצת ספר מותאמת לכל ילד

בנייה והכנת ספר תחושתי להעשרת ארגז הכלים   

סדנאות העשרה



עת ליצור | סדנאות יצירה והפוגה

עיסוי תינוקות | כוחו של מגע בין הורה לילד

סדנת בר/בת מצווה | מפגש חוויתי עם ערך חברתי

 יצירה בעץ
הפקת תוצר ייחודי הכולל ליטוש, צביעה והחתמה

 הדפסה והחתמה על בד
תיקים, ציפית ומוצרי בד נוספים בעיצוב מקורי

סדנא משולבת עץ קרמיקה וסריגה ייחודית
תוצר עץ משולב עם קרמיקה וסריגה בטכניקה מיוחדת ויצירתית

לקהל הרחב

אמהות בחופשת לידה

בר/ בת מצוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

מגע כחלק חיוני משלב ההתקשרות 

טכניקות להרגעת התינוק ובניית ביטחונו העצמי

קשר וחיבור אוהב בין הורה וילד כבסיס לחיים

העיסוי והמגע כתומכי התפתחות 

סדנת יצירה בעץ/ סדנת יצירה משולבת עץ וקרמיקה/ סדנת שזירת פרחים

הסדנאות מודרכות על ידי בוגרי שלוה

העצמה לבר/בת המצווה ויציקת תוכן ייחודי לאירוע המרגש

ניתן ללוות את הסדנא בסיור מודרך במבנה המונגש של עמותת שלוה 

הסדנאות מודרכות על ידי בוגרי שלוה 

מחלום למציאות 
עיצוב מרחב בטוח לאנשים עם מוגבלות

הורים לילדים עם / 
בלי מוגבלות

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

נגישות – כיצד להפוך ערך לפרקטיקה

מהו הדבר שהופך מבנה אבן למרחב בטוח? 

כיצד ליצור מקום עבור אנשים השונים כל אחד בדרכו

גירוי חושי כערך עיצובי

כשאומרים "הכל אפשרי" 
אומרים 'להקת שלוה' 

מאחורי הקלעים וסיפורה של להקת שלוה: 

הרצאה מרגשת מאת שי בן שושן -  מנהל הלהקה 

ודינה סמטה - זמרת הלהקה

סדנא קולינרית

לקהל הרחב / 
צוותים וארגונים /

סטודנטים

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

לקהל הרחב / 
צוותים וארגונים /

סטודנטים

מכללת שלוה,
 במרכז הלאומי שלוה

חוויה קולינרית מפנקת עם טוויסט

בישול ככלי ליצירת חיבור ושבירת מחיצות

אוכל כדרך להענקת אהבה



  college@shalva.org 054-3655050   ניתן לפנות גם בווצאפ 

 לפרטים והרשמה:




