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קורסים מכללת שלוה

עמותת שלוה מעניקה שרות ייחודי לאדם עם המוגבלות ומשפחתו מעל לשלושים 

שנות מצוינות. 

עמותת שלוה מהווה מגדלור חברתי של שילוב, הכלה, שוויון זכויות וקבלת המגוון 

האנושי. המומחים העובדים בשלוה מהווים חוד החנית בידע, בחדשנות ובשימוש 

בשיטות טיפול מוכחות מחקרית. 

בנוסף, שלוה מהווה מרכז חרום לאומי התומך בחוסן החברה הישראלית כולה, 

ובתוך כך מעניקים מענה פיסי ונפשי לאנשים עם וללא מוגבלות. 

על בסיס הניסיון העשיר והיעילות המוכחת מוצעים קורסים וסדנאות לאנשי 

מקצוע, הורים וחברי קהילה. 

אנו גאים ונרגשים להזמינכם להיות חלק מקהילת הידע שלנו ולהציע לכם ברוח 

ימים אלו סדנאות ידע לחיזוק החוסן, לצמיחה ממשבר, להתמודדות עם התנהגות 

מאתגרת ועוד, וסדנאות העשרה בתחום הסנוזלן, עיסוי תינוקות ועוד מגוון רחב. 

הסדנאות ניתנות להתאמה קבוצתית וארגונית. 

שלוה הינה זוכת מכרז גפ"ן וניתן לקיים את הסדנאות לצוותי חינוך במסגרת זו. 

ניתן להתרשם גם ממגוון קורסים באתר מכללת שלוה, אשר מוצעים לקהל הרחב 

ומוכרים לגמול השתלמות לעובדי ציבור. 

למשתתפים תינתן תעודה מטעם שלוה עם ציון מספר שעות הסדנא או הקורס. 

מאחלת למידה פורייה, מעניינת ובעלת ערך חברתי

ד"ר לירון בניסתי

מנהלת מקצועית ואקדמית

מכללת שלוה

מוזמנים להיות חלק מקהילת הידע שלנו ולהשתתף 
בהשתלמויות או קורסים במכללת שלוה.

ההרצאות יינתנו על ידי מיטב המומחים בתחומם באופן מקצועי 
 ועל בסיס הידע הרב שנצבר בעמותת שלוה לאורך השנים.

חלק מהקורסים מוכרים לגמול השתלמות לעובדי ציבור

סמל מוסד: 2686

מצפים לראותכם, 
צוות מכללת שלוה

 לפרטים והרשמה:
  college@shalva.org 054-3655050      ניתן לפנות גם בווצאפ 

https://shalva.org.il/category/%D7%9E%D7%A8%D7%9B%D7%96-%D7%99%D7%93%D7%A2-%D7%9E%D7%A7%D7%95%D7%95%D7%9F/%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%9D/


מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלפיסיותרפיסטים המעוניינים להתמחות בתחום התפתחות הילד 

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

טיפול בתינוקות ופעוטות עם 
עיכוב התפתחותי

MEDEK ריכוז אקדמי: פיסיותרפיסטים התפתחותיים מומחים בטיפול בשיטת

הערכה וטיפול בפיסיותרפיה בגיל הרך

תיאום בליטרלי

תרגול מעשי לפי עקרונות שיטת מדק

למידה מוטורית, ישיבה זחילה ועמידה

מערכת וסטיבולרית בילדים

בניית תכניות התערבות לילדים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלפיסיותרפיסטים המעוניינים להתמחות בתחום התפתחות הילד 

ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
למסיימים בהצלחה תוענק ת

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

הכשרת מטפלים התנהגותיים

ריכוז אקדמי: מומחה בניתוח התנהגות

זיהוי התנהגות מאתגרת ותגובה תואמת

בניית סדר יום תואם פרופיל התנהגותי 

עבודה בצוות רב מקצועי, דגשים מעשיים

הדרכה יישומית להורים ועידוד שותפות בטיפול

בשיתוף האוניברסיטה העברית בירושלים,  
בית הספר לחינוך ע"ש שלמה )סימור( פוקס

למסיימים בהצלחה תינתן תעודת 'מטפל/ת התנהגותי' מטעם 'האוניברסיטה העברית' ומטעם 'שלוה'



מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
ם 'שלוה' ⋅ למסיימים בהצלחה תוענק ת

טע
 מ

דה
עו

למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

למטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

הכשרת מנהלי מקרה לאדם 
עם מוגבלות ומשפחתו

ריכוז אקדמי: עו"ס מנהלת מקרה ומלווה הורים 

היכרות עם עולם המוגבלות ושירותי הבריאות

המודל האקולוגי: המטופל והמעגלים הסובבים אותו

היבטים עדכניים בחקיקת בריאות

הראייה וההבנה המערכתית ולהבנה של צרכי הלקוחות

פרקטיקום - התנסות מעשית

משחק נגיש לכל

ריכוז אקדמי: מרפאה בעיסוק, מומחית בתחום התפתחות המשחק

התפתחות משחק ומשחקיות

 דרכים להנגשת משחק, התאמות במשחק 

משחק סימבולי

משחק וטכנולוגיה 

בקורס חובת הגשת עבודה מעשית 



מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

ם 'שלוה' ⋅ 
טע
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דה

עו
ם 'שלוה' ⋅ למסיימים בהצלחה תוענק ת
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר מטעם האגודה לקידום העבודה הסוציאלית )יחידת ידע מקצועית(

לאנשי מקצועות הטיפול והחינוך המדריכים הורים

התמחות בהערכה ובטיפול באוטיזם

ריכוז אקדמי: נוירולוג התפתחותי 

חידושים ועדכונים בתחום הספקטרום האוטיסטי בספרות ובמחקר

חשיבות אבחנה והתערבות מוקדמת

עבודה בצוות רב מקצועי, דגשים מעשיים

הדרכה יישומית להורים ועידוד שותפות בטיפול

הדרכת הורים למתאמי טיפול
ברוח הגישה האדלריאנית

ריכוז אקדמי: עו"ס 

הורות מיוחדת לאורך מעגל החיים

כשירות תרבותית

גישה אדלריאנית, עקרונות תיאורטיים ויישומיים

התנהגות מאתגרת 

ניתוח מקרים וכלים יישומיים להדרכה



ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

למטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

קורס התערבות מאוד מוקדמת 

ריכוז אקדמי:  רופא ילדים, מרפאה בעיסוק מומחית בהתערבות מוקדמת

התפתחות נורמלית וסימני אזהרה  

היבטים ייחודיים בתיאום בילטרלי               

התערבות מוקדמת בצוות רב מקצועי 

כלים לשותפות חיונית בצוות רב מקצועי  

ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
למסיימים בהצלחה תוענק ת

על קצה המזלג: היכרות עם עולם 
האכילה וההאכלה בגיל הרך

ריכוז אקדמי: קלינאית תקשורת ומרפאה בעיסוק מומחיות בתחום האכילה וההאכלה

התפתחות טיפוסית של מיומנויות האכילה   

הטיפול בבררנות                

הטיפול בילדים עם קשיים אורליים-מוטוריים 

ציוד אכילה והאכלה נכונה 

כלים להטמעה במעונות והגנים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך



ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

קורס סנוזלן ככלי טיפולי שיקומי 

ריכוז אקדמי: מומחית בתחום טיפול והכשרה במרחב הטיפולי- הסנוזלן 

היבטים רגשיים בטיפול 

בניית תוכניות התערבות 

אינטראקציה ותקשרות 

אינטגרציה סנסורית 

ניתוח תיאורי מקרה קליניים 

ISNA-mse הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי למסיימים בהצלחה תינתן שלוה וארגון הסנוזלן הבינלאומי >>
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

הכשרת מטפלים לטיפול 
במשקפי מציאות מדומה

ריכוז אקדמי: מרפאה בעיסוק, מומחית בטכנולוגית חדשנית שיקומית

מאפייני מוגבלויות שונות

בחירת סביבה טכנולוגית כמרחב טיפולי

כלים ועזרים במציאות מדומה לטיפול, הרגעה וקידום אישי

בניית תכנית טיפולית באמצעות משקפי מציאות מדומה



ם 'שלוה' ⋅ 
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ם 'שלוה' ⋅ למסיימים בהצלחה תוענק ת
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

לסייעות העוסקות בשילוב ילדים עם מוגבלות מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמדריכים המלווים בוגרים עם מוגבלות

הכשרת מדריכים במסגרות דיור 
של אנשים עם מוגבלות

ריכוז אקדמי: עו"ס, מרפאה בעיסוק

מאפייני מוגבלויות שונות וביטויין המעשי

תחומי עיסוק וקידום השתתפות

בניית סדר יום מיטבי להתנהלות בדיור

התמודדות עם התנהגות מאתגרת

העשרה הפוגה ופנאי 

השתלבות בקהילה

הכשרת סייעות שילוב

ריכוז אקדמי: מומחה למדעי ההתנהגות, מדריכה פדגוגית מומחיות בגיל הרך

עולמם הרגשי של ילדים 

התפתחות מוטורית וקוגניטיבית

שילוב מיטבי של ילד עם מוגבלות בגן

התמודדות עם התנהגות מאתגרת

בניית סדר יום איכותי להתפתחות

קשר ושותפות עם צוות והורים



ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

למורים המעוניינים בארגז כלים מעשי לשילוב מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמדריכים המלווים בוגרים עם מוגבלות

ם 'שלוה' ⋅ 
טע

 מ
דה

עו
למסיימים בהצלחה תוענק ת

הכשרת מדריכים לליווי 
תעסוקה מוגנת ונתמכת

ריכוז אקדמי: עו"ס, מרפאה בעיסוק

מאפייני מוגבלויות שונות וביטויין המעשי

תחומי עיסוק וקידום השתתפות

הקניית הרגלי עבודה ובניית סדר יום תוך שימוש בטכנולוגיה לאימון תעסוקתי

התמודדות עם התנהגות מאתגרת

העשרה ותעסוקה יצירתית, העצמה אישית 

הכשרת מורים המשלבים תלמיד 
עם מוגבלות

ריכוז אקדמי: מומחה למדעי ההתנהגות, מדריכה פדגוגית

עולמם הרגשי של ילדים 

התפתחות קוגניטיבית 

שילוב מיטבי של ילד עם מוגבלות בכיתה

התמודדות עם התנהגות מאתגרת

תמיכה בהשתלבות חברתית

קשר ושותפות עם צוות והורים



ם 'שלוה' ⋅ 
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ם 'שלוה' ⋅ למסיימים בהצלחה תוענק ת
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

לצוותי רפואה וטיפול מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמדריכים ומטפלים ואנשי חינוך

הכשרת מדריכים לנוער בסיכון

ריכוז אקדמי: מומחה למדעי ההתנהגות, עו"ס

גיל ההתבגרות- מאפיינים ואתגרים

עולמם הרגשי של בני נוער

העלאת מוטיבציה בקרב בני נוער

התמודדות עם התנהגות מאתגרת

הובלה והדרכה של בני נוער 

קורס הכשרת צוותי רפואה לטיפול 
באנשים עם מוגבלות 

ריכוז אקדמי: רופא, עו"ס 

סקירת מוגבלויות והכרת מאפייניהם השונים

היבטים תחושתיים ומוטוריים ייחודיים

עבודה מותאמת בחלל המרפאה

הפגת פחדים וחששות

קשר מיטבי עם הורה/אפוטרופוס לקידום הטיפול
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

למטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוךמכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

הכשרת מאמני ספורט לאנשים 
עם מוגבלות

ריכוז אקדמי: מטפל בספורט מומחה בשילוב ספורט בטיפול

סקירת מוגבלויות והכרת מאפייניהם השונים

היבטים אנטומיים, פיסיולוגיים, תחושתיים ומוטוריים ייחודיים. 

פרקטיקה מותאמת ומונגשת בחדר כושר ובמרחב אימון

בניית תכנית טיפול מותאמת אישית

קורס הכשרת יועצים למתן 
עזרה ראשונה נפשית

ריכוז אקדמי: פסיכולוג ועו"ס מומחים במתן סיוע רגשי ונפשי

סקירת מצבי משבר וחירום

תיאוריית תקווה ומודלים של חוסן 

סוגי עזרה רגשית ונפשית

התאמת מענה בזמן חירום וליווי רגשי ונפשי

מענה טיפולי במבנה פרטני וקבוצתי
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוה

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים

לקהל הרחב, למטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוךמכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלקהל הרחב, למטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

עיסוי תינוקות לימודי תעודה

מאפיינים ייחודיים באנטומיית גוף התינוק  

המגע כחלק חיוני משלב "ההתקשרות"               

יסודות העיסוי וסודות העיסוי 

שיתופי פעולה במשפחה וצוות רב מקצועי

ריכוז פדגוגי: מרפאה בעיסוק ומעסת תינוקות 

הדפסת תלת מימד

ריכוז פדגוגי: מעצבת תעשייתית ומומחית בהדפסת  תלת מימד

טכנולוגיה זמינה ושמישה בעולם הטכנולוגיה המסייעת הכרת 

תוכנה בסיסית לתכנון תלת מימדי 

)FDM הפעלת מדפסת תלת מימד )מדפסות ביתיות/משרדיות

כל שלבי הפיתוח מרעיון למוצר וכלים משלימים



מכללת שלוה, במרכז הלאומי שלוהלמטפלים ואנשי מקצועות הבריאות והחינוך

ם 'שלוה' ⋅ 
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 מ
דה
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למסיימים בהצלחה תוענק ת

<< הקורס יתקיים באופן מקוון ופרונטלי 
מוכר לגמול השתלמות )30 ש"א( וניתן להרחיב ל-2 גמולים
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